
C Oggi in famiglia
ANOTREDAME
ON EMILIE REMY

Parigi. Bancarelle ai piedi
della basilica di Notre
Dame e, sotto, Emile
e Remy, protagonisti
di«Ratatouille».

Parigi vai bene una... mensa
Non solo Louvre e Tour Eiffel: alcune delle mete più ambite della capitale francese
sono i ristoranti di grandi e piccoli chef.Complice anche il film da Oscar «Ratatouille»

C he sia haute (alta) o nou-
velle (nuova), la cucina di
Parigi non tradisce mai. E

può essere il piacevole contor-
no di un tour tra arte e cultura.
Ma dopo l'apparizione di Remy,
il topo chef protagonista del film
da Oscar Ratatouille, la tavola e i
suoi piaceri si stanno imponen-
do come tema centrale di una
vacanza nella capitale francese.

SAPORI E PROFUMI
Gioconda e impressionisti pas-
sano quasi in secondo piano e i
turisti si concentrano sui capo-
lavori della gastronomia. Il per-
corso inizia già in volo, con i
manicaretti degli chef di Air
France, per continuare a Di-
sneyland, dove Remy ha lascia-
to il segno in tutti i ristoranti.
Come il California Grill che ri-

paga dalle fatiche al seguito dei
bimbi tra i divertimenti del più
grande parco d'Europa.
Da Disneyland a Parigi, con
un'incredibile giostra di sapori
e profumi. Ognuno può inven-
tarsi l'itinerario preferito: in
orario di shopping, è diverten-
te l'offerta dei magazzini La-
fayette; per l'aperitivo è sba-
lorditiva la parata di vini e for-

Sopra, un piatto
di lasagne rivisitate

da Guy Martin.
A destra, un vivace

angolo di Parigi.

maggi nelle cave del Plaza
Athenée; a sera si rimane sen-
za fiato alla Maison Bianche,
dove si cena OTS à vis con la tor-
re Eiffel, assaporando piatti
della più avanzata sperimenta-
zione gastronomica.

PER VERI INTENDITORI
Ma il vero appassionato non si
limita al peccato di gola. Così

vale la pena frequen-
tare i corsi di accade-
mie di cucina come
l'Atelier des chefs
(www.atelierde-
schefs.com) e tornare a
casa con nozioni fon-
damentali sulla scelta
degli ingredienti, la
preparazione dei
piatti e il loro abbina-
mento coni vini.

Pinturicchio dona colore a tutta l'Umbria

Tra sette giorni potete
acquistare la guida
dell'Umbria.
a 7,90 euro in più.

Un'occasione in più per concedersi
una vacanza in una delle più belle

regioni italiane, l'Umbria. Stiamo
parlando delle manifestazioni legate
al 550° anniversario della nascita
di Pinturicchio. Un ottimo «pretesto»
per calarsi nelle atmosfere di questa
regione, nella sua natura, nell'arte
e nell'enogastronomia. Un suggerimento:
fate tappa a Torgiano, splendido borgo
medievale situato tra Perugia e Spello,

le due città dove il pittore viene
celebrato con grandi mostre. Nel paesino
potete far visita alle Cantine Lunga rotti
per una pausa di relax gustando i sapori
della tradizione umbra, viaggiando nel
tempo e visitando le collezioni del Museo
del vino dove, tra l'altro, si possono
ammirare i colori della tavolozza di mastro
Pinturicchio. Per info: www.lungarotti.it.
E un ultimo consiglio: non perdete la
guida dell'Umbria con il prossimo Oggi.

APERTO PER FERIE

diDuUU>Ta**eUi,
giornalista di Oggi
esperto di turismo

• USTORIA PER BAMBINI
Vorrei che i miei bambini si
avvicinassero alla storia in modo
divertente. Esiste qualche
iniziativa, legata a musei e
monumenti,a cui partecipare,
magari con tutta la famiglia?

Certo che sì. Sabato 19 e domenica
20 aprile, nell'ambito della
manifestazione Afuse/ da gustare,
il sistema museale della provincia
di Modena spalanca le porte
a divertentissime avventure con
una serie di iniziative destinate agli
«under 12» e alle loro famiglie. Per
la quarta edizione dell'iniziativa che
ruota attorno al «gusto di star bene.
Con se stessi, con gli altri, con
l'ambiente». Per info sul ricchissimo
calendario degli eventi,tel.059-
09.286 o www.museimodenesi.it

• A NEW YORK CON 200 EURO
Mi sa dire quale la tariffa
più conveniente per volare
negli Stati Uniti?

Jet Airways, la più importante
e moderna compagnia privata
indiana, in collaborazione con
Brussels Airlines, lancia un'offerta
con destinazione New York
e Toronto. Prenotando entro il 30
aprile si potrà raggiungere la
Grande Mela da Milano, Roma,
Bologna,Torino, Venezia e Bergamo
a soli 200 euro, mentre si volerà
a Toronto con 280. Le tariffe, tasse
esclusesi intendono per partenze
entro e non oltre il 15 giugno per
New York e 19 giugno per Toronto.

• UN PORTALE PER SINGLE
Sono un single e spesso sono in
difficoltà a trovare viaggi adatti al
mio status. Che posso fare?

Questo problema assai comune
per i single pare abbia trovato
una soluzione. Evolution Travel
[www.evolutiontravel.it) propone
un nuovo portale esclusivamente
dedicato ai single, «io viaggio
Single». Qui sono raggnippate
tutte le iniziative in modo
da poter soddisfare qualsiasi
esigenza del cliente.
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